Plast

Ingen har nog undgatt diskussionen om plast da detta

ofta st6ts och bl6ts i medierna och fler och fler blir
medvetna om problemen som kommer med var plastkonsumtion.

Sedan 31 maj 2017 har handeln en skyldighet att informera kunden om plastbarkassarnas
miljopaverkan och fordelarna med en minskad forbrukning. Detta ar en del i att minska
konsumtionen av plast i Sverige som ar ett stort problem. Och nog har du sett att det i varje butik
nu for tiden finns en informationsskylt gallande plastkassar och dess miljopaverkan?

En rad lander i varlden har infort forbud mot plastpasar eftersom man ser att de orsakar stora
problem. Plastpasar fororsakar ofantliga skador pa var natur, sarskilt stora problem gor plasten i
haven. Av de cirka 300 miljoner ton plast som arligen produceras i varlden antas nagra procent,
mellan 5 och 13 miljoner ton, hamna i naturen. Plasten bryts ned i sma mikropartiklar som orsakar
skador pa djur och natur. Narmare atta miljoner ton plast hamnar i varldshaven varje ar!

FNs miljoprogram Unep har lanserat en global kampanj "Clean seas” mot den marina nedskrdapning
som slar hart mot djurliv, fiske och turism. Man vill framst se ett storre kritiskt forhallningssatt till
plast och dess atervinningsmojligheter.

All plast ar inte dalig. Den ska anvdndas pa ratt stélle dar den ger fordelar, och plasten ska
materialatervinnas i sa hog utstrackning som majligt. Som samhélle behover vi en férandring i hur
vi ser pa plast. Fran ett slit och slang-material till en resurs som kan anvandas flera ganger.

Plast &r ofta tillverkat av icke-fornybar olja, men det kan dven komma fran andra kallor.
Fornyelsebara ravaror som starkelse, mjolksyra eller etanol fran sockerror kan ocksa bli till plast. De
typerna kallas for bio-plast, och brukar vara lite dyrare an plast fran raolja. Bio-plast kan i sin tur
delas in i tva undergrupper: biologiskt nedbrytbar och icke-biologiskt nedbrytbar. Till exempel ar
bio-polyeten, eller grén PE som den ocksa kallas, gjord av etanol fran sockerror men har samma
egenskaper som polyeten fran olja. Den har alltsd samma utseende, egenskaper och oférmaga att
brytas ner i naturen. Plaster av mjolksyra och starkelse kan daremot brytas ner i en vanlig kompost.

I mars i ar godkdnde Europaparlamentet en ny lag som forbjuder plastprodukter for engangsbruk i
EU fran och med 2021. Det handlar bland annat om tallrikar, bestick, sugrér, bomullspinnar och
snabbmatsférpackningar.

Pa Happy Food anvander vi sedan lange inte plastkassar vid matforsaljningen héar pa plats utan har
bytt ut dessa till papperskassar. Som ni sdkert markt har vi dven bytt ut specialkostladorna i plast till
en lada som é&r gjord av papp som ar nedbrytbar istallet. Tyvarr fungerar de inte for blota livsmedel
utan dar har vi fatt aterga till plastladorna. Produktutvecklingen har inte riktigt hangt med och idag
finns inte alternativ pa marknaden &n fér vara behov. Vi har en kontinuerlig dialog med var
leverantor av plastférpackningar dar vi trycker pa och uppmanar dem till att utveckla mer
klimatsmarta alternativ.

Trevlig helg énskar vi pa Happy Food!



